
Příloha školního řádu
Pravidla používání digitálních technologií pro žáky ZŠ

1. Úvodní ustanovení

Tato příloha školního řádu stanovuje pravidla pro používání digitálních technologií žáky ve 
škole a  na školních akcích.  Digitální  technologie slouží  především ke vzdělávání,  rozvoji 
digitálních dovedností, vyhledávání informací, tvořivé práci a bezpečnému pohybu v online 
prostředí.

Za digitální technologie se pro účely tohoto dokumentu považují zejména mobilní telefony, 
chytré  hodinky,  školní  iPady,  PC,  notebooky,  VR brýle,  školní  účty,  internetové  služby, 
aplikace, programy a další elektronická zařízení používaná při výuce.

Žáci jsou povinni používat digitální technologie zodpovědně, bezpečně, ohleduplně a vždy v 
souladu s pokyny pedagogických pracovníků.

2. Obecná pravidla používání digitálních technologií

Žák používá digitální technologie pouze tehdy, pokud k tomu má souhlas učitele nebo jiného 
pedagogického pracovníka.

Žák je povinen řídit se pokyny učitele. Pokud učitel určí, že se zařízení v dané části hodiny 
nepoužívá, žák zařízení odloží, vypne nebo s ním dále nepracuje.

Digitální technologie žák nepoužívá pro vlastní zábavu, hraní her, sledování videí, komunikaci, 
sociální sítě nebo jiné činnosti, které nesouvisejí s výukou, pokud to učitel výslovně nepovolí.

Žák pracuje pouze v aplikaci, programu nebo na webové stránce, kterou určí učitel. Nesmí 
svévolně přecházet do jiných aplikací, programů, her, sociálních sítí, komunikačních nástrojů 
nebo na jiné webové stránky, pokud k tomu nemá výslovný souhlas učitele.

Digitální  technologie  nesmí  být  používány  k  podvádění,  opisování,  kyberšikaně,  urážení, 
zesměšňování, nahrávání, focení nebo šíření obsahu bez souhlasu dotčených osob.

Žák odpovídá za své chování v online prostředí stejně jako za své chování ve škole.

3. Mobilní telefony a chytré hodinky

Mobilní telefon a chytré hodinky jsou osobním majetkem žáka. Žák si je do školy přináší na 
vlastní odpovědnost.

Žák nesmí během pobytu ve škole používat mobilní telefon ani chytré hodinky, a to ani během 
vyučování, ani o přestávkách, ve školní družině, školní jídelně, na chodbách, v šatnách nebo 
během jiných činností organizovaných školou.

Mobilní telefon a chytré hodinky musí být během pobytu ve škole vypnuté a uložené v aktovce.

Použití mobilního telefonu nebo chytrých hodinek je možné pouze s výslovným souhlasem 
učitele nebo jiného pedagogického pracovníka.



Žák nesmí mobilní telefon ani chytré hodinky používat k fotografování, natáčení, nahrávání 
zvuku, hraní her, sledování videí, komunikaci, používání sociálních sítí nebo jiným činnostem, 
pokud k tomu nemá výslovný souhlas učitele.

V odůvodněných případech může žák použít mobilní telefon po domluvě s učitelem, například z 
důvodu zdravotních potřeb, kontaktování zákonného zástupce nebo při vzdělávací aktivitě.

Porušení tohoto pravidla bude řešeno podle školního řádu.

4. Pravidla pro používání iPadů, PC a notebooků

Školní iPady, PC a notebooky slouží pouze k výuce a školní práci. Žák je používá výhradně se 
souhlasem učitele a podle jeho pokynů.

Žák pracuje pouze v aplikaci, programu nebo na webové stránce, kterou určí učitel. Nesmí 
svévolně přecházet do jiných aplikací, programů, her, sociálních sítí, komunikačních nástrojů 
nebo na jiné webové stránky, pokud k tomu nemá výslovný souhlas učitele.

Žák nesmí bez svolení učitele měnit nastavení školního zařízení. Zejména nesmí měnit tapetu, 
vzhled plochy, uspořádání ikon, jazyk zařízení, přihlašovací údaje, hesla, nastavení sítě, zvuku, 
obrazu ani jiná systémová nastavení.

Žák nesmí do školního zařízení nic instalovat, stahovat, mazat ani upravovat, pokud k tomu 
nedostane pokyn od učitele.

Žák nesmí zasahovat do práce jiného žáka, používat jeho účet, otevírat jeho soubory, měnit jeho 
práci nebo se vydávat za jinou osobu.

Žák je povinen zacházet se školním zařízením šetrně. Nesmí s ním házet, bouchat, odpojovat 
jeho části, úmyslně ho poškozovat ani s ním manipulovat způsobem, který by mohl způsobit 
závadu.

Po skončení práce žák zařízení řádně odhlásí, zavře používané programy, uklidí zařízení na 
určené místo a podle pokynu učitele jej případně připojí k nabíjení.

Jakoukoli závadu, poškození, ztrátu zařízení nebo podezřelé chování zařízení žák ihned oznámí 
učiteli.

V případě, že žák používá ve výuce své vlastní zařízení (iPad nebo notebook) například pro 
poznámky nebo zpracování úkolů, řídí se pokyny vyučujícího a využívá v hodině zařízení pouze 
pro výukové aktivity. Je zakázáno během výuky používat své zařízení pro volnočasové aktivity 
jako jsou sociální sítě, sledování videí apod. 

5. Pravidla pro používání VR brýlí

VR brýle jsou školní technologie určená především k výuce, poznávání, rozvoji prostorové 
orientace, práci s 360° obsahem a vzdělávacím aktivitám.

Žák používá VR brýle pouze pod dohledem učitele nebo jiné pověřené osoby.



Před použitím VR brýlí je žák povinen vyslechnout pokyny k bezpečnosti. Během používání se 
pohybuje opatrně a respektuje vymezený prostor.

Žák smí ve VR brýlích pracovat pouze v aplikaci nebo programu, který určí učitel. Nesmí 
svévolně přecházet  do jiných aplikací,  her,  nastavení,  internetového prohlížeče ani  jiného 
prostředí bez výslovného souhlasu učitele.

Žák nesmí do VR brýlí nic instalovat, stahovat, mazat ani upravovat bez svolení učitele.

Žák nesmí měnit nastavení VR brýlí, zejména uživatelský účet, připojení k síti, jazyk ani jiné 
systémové nastavení.

Žák nesmí s VR brýlemi běhat, strkat do spolužáků, manipulovat s nimi neopatrně nebo je 
používat jinak, než určí učitel.

Pokud se žákovi během používání VR brýlí udělá nevolno, zatočí se mu hlava, bolí ho oči nebo 
se necítí dobře, okamžitě to oznámí učiteli a zařízení přestane používat.

VR brýle nesmí žák používat bez svolení učitele ani si je samostatně půjčovat.

6. Pravidla pro focení, natáčení a nahrávání

Žák nesmí ve škole ani na školních akcích bez výslovného souhlasu učitele fotografovat, natáčet 
nebo zvukově nahrávat spolužáky, učitele, zaměstnance školy ani jiné osoby.

Žák nesmí pořizovat fotografie, videa ani zvukové nahrávky během vyučování, o přestávkách, 
ve školní družině, na chodbách, v šatnách, jídelně ani na školních akcích, pokud to není součástí 
výuky a pokud to učitel výslovně nepovolí.

Žák nesmí pořízené fotografie, videa nebo zvukové nahrávky posílat, zveřejňovat, upravovat, 
sdílet na sociálních sítích ani jinak šířit bez souhlasu dotčených osob a školy.

Zvlášť zakázáno je pořizování nebo šíření záznamů, které by mohly někoho zesměšnit, ponížit, 
urazit, poškodit nebo narušit jeho soukromí.

Porušení tohoto pravidla bude považováno za závažné porušení školního řádu.

7. Bezpečné a ohleduplné chování online

Při používání digitálních technologií během vyučování, o přestávkách, ve školní družině, na 
školních výletech, exkurzích a dalších akcích pořádaných školou se žák v online prostředí chová 
slušně, bezpečně a ohleduplně.

Žák neposílá urážlivé, výhružné, nevhodné nebo zesměšňující zprávy.

Žák nesmí vytvářet  falešné profily,  vydávat  se za jinou osobu,  šířit  pomluvy,  nepravdivé 
informace ani nevhodné fotografie, videa nebo jiné informace o druhých.

Žák nesmí používat  digitální  technologie  k ubližování  druhým, kyberšikaně,  zastrašování, 
zesměšňování, ponižování nebo narušování soukromí jiných osob.



Pokud se  žák  při  používání  digitálních  technologií  během pobytu  ve  škole  nebo na  akci 
pořádané školou setká s kyberšikanou, nevhodným obsahem, podezřelou zprávou nebo jiným 
rizikovým chováním, oznámí tuto skutečnost učiteli, třídnímu učiteli, školnímu metodikovi 
prevence nebo jinému pedagogickému pracovníkovi.

8. Odpovědnost za školní zařízení

Žák odpovídá za šetrné zacházení se školními technologiemi.

Školní zařízení žák používá pouze k účelu, ke kterému mu bylo učitelem určeno.

Úmyslné poškození zařízení, neopatrná manipulace nebo porušení pokynů učitele může být 
řešeno podle školního řádu.

Při poškození školního zařízení škola postupuje podle platných pravidel a projedná situaci se 
zákonnými zástupci žáka.

Pravidla používání digitálních technologií pro žáky ZŠ pro školní rok 2026/2027 jsou nedílnou 
přílohou školního řádu. Byla projednána pedagogickou radou, schválena školskou radou dne 6. 
10. 2026 a nabývají platnosti a účinnosti dne 12. 10. 2026.

V Ostravě dne 12. 10. 2026

Mgr. Gabriela Juránková

ředitelka školy



Digitální technologie ve škole – pravidla pro žáky – na vytištění do třídy nebo učebny. 

Ve škole používáme digitální technologie hlavně k učení, tvoření a objevování nových věcí. 
Aby nám dobře sloužily, dodržujeme tato pravidla:

1. Mobily a chytré hodinky ve škole nepoužívám.
Mobilní telefon ani chytré hodinky nepoužívám během vyučování, o přestávkách, ve školní 
družině, na chodbách, v šatně ani ve školní jídelně. Mohu je použít pouze tehdy, když mi to 
dovolí učitel.

2. Technologie používám jen se souhlasem učitele.
iPad, počítač, notebook, VR brýle nebo jiné zařízení používám pouze tehdy, když mi to učitel 
dovolí.

3. Pracuji jen v tom, co určí učitel.
Používám pouze aplikaci, program nebo webovou stránku, kterou určí učitel. Nepřepínám do 
her, videí, sociálních sítí, nastavení ani jiných aplikací. Toto pravidlo platí také pro VR brýle.

4. Neměním nastavení zařízení.
Neměním tapetu, ikony, jazyk, zvuk, obraz, hesla ani jiné nastavení zařízení. Do iPadu, 
počítače, notebooku ani VR brýlí nic neinstaluji, nestahuji, nemažu ani neupravuji bez svolení 
učitele.

5. Nefotím, nenatáčím a nenahrávám ostatní.
Bez souhlasu učitele nesmím fotit, natáčet ani zvukově nahrávat spolužáky, učitele nebo jiné 
osoby. Fotky, videa ani nahrávky nesmím posílat, zveřejňovat ani sdílet.

6. Chovám se slušně i online.
Nepíšu ošklivé zprávy, nikoho nezesměšňuji, neurážím, neubližuji ostatním a nevydávám se 
za někoho jiného.

7. Se školním zařízením zacházím opatrně.
S iPadem, počítačem, notebookem i VR brýlemi pracuji šetrně. Neházím s nimi, nebouchám 
do nich, nepoškozuji je a po práci je uklidím podle pokynu učitele.

8. Když se něco stane, řeknu to učiteli.
Když zařízení nefunguje, něco se rozbije, omylem něco smažu nebo narazím na nevhodný 
obsah, hned to oznámím učiteli.

Pamatuj:
Digitální technologie nám mají pomáhat při učení. Používáme je bezpečně, zodpovědně a 
ohleduplně.


