Sociadlni sité détem nezakazujme, ale
vysvétlujme. Je to tézka cesta, ale ta

snazSi vede do pekel
Sh

Sam v online svété bez pruvodce a brzy mozna i bez moznosti svétit se, na co tam narazil.
Foto: Adobe Stock

Komentar Petra Koubského: Souhlasite s tim, aby na socialni sité smély déti az od
patnacti Ci Sestnacti let? Na prvni pohled to vypada jako dobry napad. Na druhy
vsak ne.

Détem odedavna zakazujeme alkohol, cigarety a sex, vesmeés oblibené zabavy dospélych,
a pripada nam to zcela prirozené. Pro¢ k tomu nepiidat Facebook a YouTube? Prozatim
to udélali v Australii, kde ze vSeho, co jen trochu vypada jako socialni sit, vyhnali
kazdého pod Sestnact let.

Tedy, vyhnali... Ne tak docela. Zadkaz se da obejit vice zplisoby a podle zprav od
protinoZct se to bézné déje. Coz se dalo Cekat, protoze otazka spolehlivého ovéreni véku
na internetu je dost sloZita a skryva rliznd nenapadna uskali, ale to zatim nechme
stranou.

Pomérné daleko je projednavani podobného zakazu (s limitem patnacti let) ve Francii

a Velké Britanii. V obou téchto zemich se ndvrhem piislusného zakona zabyva
parlament. Na trovni vladniho navrhu zakona jsou v Dansku, Norsku, Recku a Slovinsku.
Ve Spanélsku a Turecku jde zatim jen o politicka prohlaseni. Zakazy jsou chystany nebo
zvazovany takeé v nékolika mimoevropskych zemich. Seznam urcité neni uplny, méni se
kazdym dnem.

Nyni se Gisty premiéra Babise k tomuto trendu ptidalo také Cesko. Babis to vyhlasil na
Facebooku, v ¢emZ zjevné nevidi ironii ani on, ani mnozi jini. VZdyt tam nemluvil
k détem, ale k dospélym, Ze.
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Jak prechazet digitalni ulici

PotiZ kazdé diskuze o socidlnich sitich - nemusi ani jit o jejich zakaz - je v tom, Ze
vétSina jejich ucastnikli nevi, o cem vlastné mluvi, zatimco zbylé mensiné tento stav
vyhovuje.

BéZné napriklad hovorime o sitich jako o monolitu v chybné vire, Ze existuje néjaka
univerzalni zkuSenost s nimi; zadni dva lidé na svété ovSem nemaiji stejny Facebook, X ¢i
Instagram. UzZivatelsky zazitek se ridi individualnim nastavenim a chovanim. Tim
nedorozumeéni zacinaji, ale ani zdaleka nekonci.

Tak napriklad je bezpochyby pravda, Ze vrazit mobil do tlapek kojenci, aby od néj byl na
chvili pokoj, je velmi hloupy napad, a kdyz se to déla opakované, Ize tim vyvoj ditéte
citelné poskodit. Co to vSak ma spole¢ného se zakazem pro Ctrnactileté?

Bezpochyby je pravda, Ze sité mohou byt navykové. Jejich provozovatelé koneckonci
utratili miliardy dolart, aby tohoto efektu dosahli. Bezpochyby je pravda, Ze je na nich
ukrutna spousta nesmyslt, balastu, 1zi a manipulaci. Je pravda, Ze na déti ¢iha na sitich
nebezpeci v mnoha podobach. Stejné jako na dospélé.

Socialni sité jsou proménlivé sloZité prostiedi podobné velkému méstu s ruSnym
provozem, lepsimi a horSimi ctvrtémi, bezpe¢nymi parky a misty, jimz je dobré se
vyhnout. Pohybovat se bezpecné skutecnym méstem ucime déti od predskolniho véku -

e

umeérne jejich schopnostem.

Pokladali byste za dobry napad je namisto toho do patnacti nepustit na ulici a tvarit se,
Ze takové misto viibec neexistuje? V pripadé ,skutecného” svéta by to pozadoval jen
Silenec. V pripadé virtualniho Ize pro takovy napad ziskat podporu piekvapivé snadno.
JenZe déleni na skutecny a virtualni je néco, co mame v hlavach uz jen my starsi. Pro
dnesni dvacetileté a mladsi je to jen jeden svét. Nema Zadny Sev, Zadnou délici linku.

Dnesni déti v digitalnim svété Ziji. Hlavni nebezpeci nespociva v tom, Ze tam jsou, ale
v tom, Ze tam jsou samy. Nemaji tam dospélé, ktefi poradi a pomohou, kdyZ je treba.

Jako vSude jinde i na sitich déti potiebuji radu, oporu a bezpeci. My jim misto toho
chceme dat draba, policajta, zdkaz. Pokud to udélame, ztratime jejich divéru - a tim
Spatné véci teprve zacinaji.

Vychova k pokrytectvi

Vynutitelnost takového zakazu je totiZ nevelka. Déti jsou ohromné vynalézavé, coz
prokazaly prvni tydny platnosti zdkazu v Australii. A stejné vynalézavi budou dospéli,
kteri spatri v ¢erném trhu s facebookovymi a jinymi i€ty znamenitou obchodni
prileZitost.

Ano, dnesni sité nejsou pro déti bezpecné. Ty zakdzané budou mnohem nebezpecnéjsi -
burza vSeho nelegalniho, kde platidlem bude détské porno, raj pro stalkery

a podvodniky, kteri se nebudou bat odhaleni. Které dité pribéhne za rodici nebo uciteli,



Ze se mu na siti déje néco zlého, kdyZ tam viibec nesmi byt a muselo by nejprve priznat
vazny prestupek?

Détem, které na sité nesméji, nebudeme vysvétlovat, co tam na né ¢itha - protoZe jim to
ani nebudeme smét ukazat. Pockejte si do patnacti, rekneme jim.

JenZe déti jsou zvédavé a internet je nekonecné velky a plny kouzelnych lakadel, barev,
obrazkd, tajemstvi, klipi, pisnicek, Zerti... a také odvaznéjsich spoluzaki, ktefi tam uz
jsou, zakaz nezakaz, a poSklebuji se malému straspytlovi. Vy byste takovy tlak ve trinacti
vydrZeli? Ja rozhodné ne.

A budou védét, Ze doma ani muk a ve Skole dvojnasob. Budou védét, Ze v diileZitych
vécech je tieba dospélym lhat, Ze diivéra k nim neni moZna. Chcete své déti dotlacit
k takovému vztahu k vam?

Anebo s nimi uzaviete pakt proti svétu. Reknete jim, Ze vite, Ze vam se svérit mohou, ale
jen doma, venku se o né¢em takovém nemluvi, protoZe to je zakdzana véc a byly by

z toho potize. Chceme vychovavat déti takhle? Odmalicka v nich nicit divéru ke
spolec¢nosti, ve které budou zit? Jak bude takova spole¢nost ¢asem vypadat?

Pripominam, Ze na sitich neni jen zabava. Déti je pouzivaji ke kaZdodennim praktickym
domluvam mezi sebou. Komunikuji tam s rodici i se Skolou. Za to vSechno se bude muset
najit ndhrada, vezmeme-li zakaz vazné.

Ukaz obcanku

Obavam se, Ze jeden konkrétni vyrok H. L. Menckena cituji ¢astéji, nez by se sluselo,
vezmeme-li v ivahu, jak nesympaticky pan to byl. JenZe co délat, tato jeho véta je obcas
nepostradatelna: ,Na kazdou sloZitou otazku existuje jednoducha, dobie srozumitelna

y

nespravna odpovéd.

Zakaz socialnich siti pro déti je presné to: libiva a presvédciva nespravna odpovéd na
sloZitou otazku. Potési rodice, ktefi nechtéji byt sami ti osklivi, kdo détem berou mobil -
stat to udéla za né. Potési politiky, ktefi by jinak museli pracné jednat se Zuckerbergem,
Muskem a dal$imi magnaty o mnoha pravidlech, jezZ maji socialni sité dodrZovat.
Namisto toho postaci jediné: zkontrolujte jim vék a jinak nechte vSechno, jak to je.

Mimochodem, napadlo v3s, jak se ten vék bude kontrolovat? Nejcastéjsi reSeni spociva
v tom, Ze naskenujete osobni doklad a k tomu svou fotku. Coz budeme muset udélat
vSichni, vy, ja i vaSe babicka, protoZe jinak se nepoznd, Ze déti nejsme. V centralach
nékolika americkych firem vzniknou objemné databaze obcanskych priikazl a hackeri
celého svéta rozjedou zavod, kdo se do nich naboura jako prvni. Tento zranitelny bod
velky jak vrata od stodoly vznikne zbytecné, protoze - jak ukazuji zkuSenosti

z Australie - systém lze oSidit prosté tim, Ze si pij¢ite mamin doklad a misto své hlavy
pak na kameru ukazete jeji fotku.

Jedinou dosud vyzkouSenou alternativou je behavioralni testovani véku. Podstoupite
test znalosti a postoj(, ze kterého uméla inteligence odhadne, kolik vam je let.



Jednorazovy test piijde osidit, pokud ale ptijde o priibéZné sledovani toho, co na siti
délate, kazdy se nakonec prozradi (v¢etné padesatnikli s mentalnim vékem pod
zakonem).

Regulujme sité, ne déti

Vyjmenoval jsem nékolik divodd, pro¢ s navrzenym vékovym omezenim pristupu na
socialni sité nesouhlasim, zatim vSak stale jesté ne ten hlavni: zadkazem zafixujeme
soucasny Spatny stav siti a rezignujeme na zménu k lepSimu. Mame poskozeny most
pres reku, ale namisto opravy na néj povésime ceduli ,Détem pod 15 let vstup zakazan“
a budeme si lebedit, jak jsme to dobre vytesili.

Socialni sité jsou uzite¢né a daji se pouzit k mnoha dobrym vécem (kdyby nedaly, bylo
by spravné resSeni jednoduché). Soucasné mohou ohromné skodit - nejen détem,

i dospélym. Je znamo, co by se na nich mélo zménit, aby Skodily méné, jenze
provozovatelé siti jsou prilis mocni, politici na né nemaji paku. Spis naopak: Musk,
Zuckerberg a dals$i maji, zda se, poradnou paku na politiky véetné amerického
prezidenta, tedy toho teoreticky nejmocnéjsiho z nich.

To je Spatné. Ve sporu mezi politiky demokratickych zemi a magnaty ze Silicon Valley
bychom vétsSinou méli fandit tém prvnim - ne ze sympatii, ale protoZze se jich mizeme
zbavit a zvolit si jiné.

A ve sporu o socialni sité bychom méli poZadovat opravu mostu, ne zakaz vstupu pro
déti: prihledny a nastavitelny algoritmus, zaruky soukromi, opati‘eni proti navykovosti
namisto jeji podpory a mnoho dal$ich véci.

Méli bychom omezovat provozovatele siti, nutit je k vétsi odpovédnosti. Namisto toho
omezujeme déti, protoZe to je mnohem snazsi. A nejsou to voli¢i. Kdyby byli, Zadny
politik by jim na jejich oblibenou zabavu nesahl.

Nezapomeiite: opravdu ,my*“. Nehazejme to tentokrat na BabiSe, ten je jen hlasem
pribliZného spolecenského souhlasu.

A poznamka na zavér, jizliva malem jak od Filipa Titlbacha: Dejme tomu, Ze se pletu, Ze
se zakaz da Ucinné zaridit, Ze za rok nebo za dva vSechny ¢eské déti pod patnact ci
Sestnact budou muset odloZit mobily, protoZe v nich nebude nic, co by je zajimalo, anebo
se jim rovnou zakazou i ty. Co pak? Co budou délat? Kam plijdou? Kde se potkaji?

NezZ feknete néco jako ven, na hiisté, do krouzku a podobné, zvazte prosim, kolik je
kolem vas htist, na nichZ se mohou déti volné potkavat, jak se tam bezpec¢né dostanou,
kolik stoji krouzky, kolik rodin na né jednoduSe nema (mobil je levnéjsi!), a nékolik
dalsich véci, které vas samotné pri té prilezitosti urcité napadnou.

A jesté: OdloZite ten mobil i vy sami a namisto toho budete se svymi détmi travit
mnohem vice ¢asu nez diive? A mlzete mi to dat pisemné?



