IHELLO

Gymnazium, zakladni Skola a materska Skola Hello, s.r.o.

Ro¢ni plan SD 2021-2022

Tematické rozdéleni mési¢nich plani a cild

Seznameni s prostiedim Skoly, vnitinim Fadem $kolni druZiny, pravidly §kolni druZiny.

Sebeobsluzné ¢innosti:
- zésady stolovani
- z4dsady osobni hygieny, péce o vlastni véci

- uklid po skonceni jednotlivych ¢innosti

Zajmové ¢innosti:
Ptirodovédné

- rozvoj zajmu o piirodu

- ochrana Zivotniho prosttedi

- vychova k ohleduplnému pftistupu k ptirode

Sportovni ¢innosti
- pfirozena pohybova aktivita
- kolektivni hry — vytvateni smysl pro fair play

- potlaCovani nesportovniho chovani

Spolecenskovédni ¢innosti
- tradice a zvyky

- vytvafeni zajmu o historii
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Estetické ¢innosti
- probuzeni zajmu o hudbu

- zdokonalovani v oblasti kresby, malby

Pracovni ¢innosti
- r0Zv0j zajmu o samostatnou tvofivou praci
- rozvoj piedstavivosti

- prace s riznymi materialy

Odpocinkové ¢innosti

- vytvafeni ptiznivé dusevni pohody, odstraiiovani tnavy z vyucovani
- klidova ¢innost — relaxacni faze po obéd¢

- kresleni a malovani — volné téma

- prace s détskymi Casopisy a knihami

- Cetba, odpocinek na koberci, dialogy s détmi

- stolni hry, magnetické a jiné stavebnice

Spontanni ¢innosti
- vlastni aktivity zaka
- volnd hra s vlastnimi pravidly a zapojeni fantazie

- ¢innosti dle vybéru zaka

Rekrea¢ni ¢innosti
- vychézky, sportovni a mi¢ové hry

- pohybové aktivity na htisti, Svihadla, badminton
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Piiprava na vyucovani
- rozSifovani poznatkli z vyucovani

- rébusy, kiizovky, osmismérky, hadanky

Bezpecnostni pokyny
- sezndmeni s bezpecnym chovanim na chodbach, v mistnostech Skolni druziny, na schodisti
- bezpecnost pii hrach a sportovnich ¢innostech v télocvicné, na hiisti, v mistnosti

- bezpecnost a Setrnost pii pouzivani her, hracek, vytvarnych a pracovnich pomicek

Zari: Vitame nové kamarady, seznamujeme se
Cil:
e seznamit se s pravidly, organizaci a fadem SD
e rozvijet kolektivni vztahy mezi détmi a vychovatelkami
e posilovat samostatnost ditéte
e rozvijet schopnost zachovévat pravidla, kazen a zaklady spolecenského chovani
e aktivni vyuZiti vhodného pocasi ke spontanni sportovni aktivité
Divadlo déti - akce vSech déti z druziny pro prviiacky

Draci v akci — vyroba o nejveselejsiho dracka

Rijen: Barevny podzim
Cil:
e poznavat piirodu, pozorovat a vyhledavat hlavni znaky podzimniho pocasi
e pii vytvarnych ¢innostechumét vyuzit smysl pro typické odstiny podzimniho obdobi
e sbirat a tvofit z pfirodnin — vyrobky a hry s pfirodninami, hry se zvifeci tématikou
e vyuziti pfirodnich materidli k vyrobé dekoraci pro vyzdobu druZiny

Halloween - akce pro vSechna oddéleni $kolni druziny
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Listopad: Krasy podzimu
Cil:

e rozSifovat poznatky a védomosti o zménach v pfirod¢ se zaméfenim na chovani zvirat,
pocasi 1 rostlin s pfichazejici zimou

e tvofime vyrobky na détské vanocni trhy, vyuziti kreativnich technik
e znalostni soutéz na téma: Pfiroda a my

Uspavani jezku - akce pro vSechna oddéleni skolni druziny

Prosinec: Vanoéni ¢as

Cil:

Adventni ¢as — vypravéni o adventu, vanoc¢nich zvycich a tradicich
e rozvijet hudebni citéni pfi zpivani vanocnich koled

e vanocni vyzdoba Skolni druziny, nésténky s vano¢nimi motivy, vyzdoba vanocniho
stromecku

e vyroba drobnych dareckl

Vianoc¢ni besidka - akce pro vSechna oddéleni Skolni druZiny

Leden: Snéhové radovanky
Cil:
e sledovat, co zima a mraz dokaze v piirodé

e tvofeni se zimni tématikou — vyuziti riznych vytvarnych technik k vytvéareni kouzla
zimniho obdobi

e zimni hry, dovadéni na sn¢hu, koulovani, stavéni sn¢huldkti
e soutcéZ o nejhez¢i snéhovy vytvor

Barevny tyden — akce pro vSechna oddé€leni skolni druziny (soutéze v nejvétsim poctu barevného
obleceni dle pfedem zadané barvy)
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Unor: Cesta ke zdravému télu
Cil:
e prohlubovani znalosti o zdravém stravovani a kvalitnim zivotnim stylu
e ochutnavky zdravych potravin
e vyuziti hudby k relaxaci a pohybu a protazeni téla
e podpora kreativity a fantazie pomoci ¢etby

Sachovy turnaj - akce pro viechna oddéleni $kolni druziny

Brezen: Vitame a poznavame jaro
Cil:
e rozSifovat a prohlubovat poznatky a védomosti déti o probouzeni ptirody po zimé
e pozorovat zmény V piirodé
e rozvijet estetické vnimani déti, v§imat si souladu barev v jarni ptirodé
e upevnovat kladny vztah ke knihdm, bfezen — mésic knihy

Velikono¢ni dilny - akce pro vSechna oddé¢leni Skolni druziny

Duben: Tradice Velikonoc
Cil:
e povidani o Velikonocich — tradice a zvyky
e Velikonoc¢ni tvofeni — barveni vajicek, vyzdoba nastének a ttidy velikono¢nimi motivy

e aktivné se podilet na enviromentalni vychové déti, dulezitost péce o pfirodu a kvalitu
Zivota

e ckologické vychova: tfidéni odpadu, ochrana Cistoty okoli

Sportovni a dopravni soutéze - akce pro vSechna oddéleni Skolni druZiny
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Kvéten: Rodina je radost
Cil:

e moje rodina — vztahy k rodiné k rodi¢tim, sourozenctim, prarodi¢im, a dal$im ¢lenim
rodiny. Prohlubovani hezkych mezilidskych vztahi.

e Den matek — vyroba pianicek pro maminky
e poznavaci vychazky do ptirody, pozorovani rostlin zvifat a zmén v piirodé
e spolecné sportovni soutézeni rodicli a déti

Zpiva a tanci cela druzina — akce pro vSechna odd¢leni skolni druziny

Turnaj v jazykolamech — akce pro vSechna oddéleni §kolni druziny

Cerven: Prazdniny jsou za dveFmi

Cil:
e prohlubovat znalosti déti o cizich zemich, seznamovat se svétovymi zajimavostmi
e spolecné povidani o vlastnich prazdninovych zazitcich z cizich zemi

e modelové situace — na co si dat o prdzdninach pozor, vysvétleni a upevnéni zasad
bezpecného chovani o prazdninach

e spolecné vyhodnoceni celorocni prace
Den plny her — akce pro vSechna oddéleni $kolni druziny

Svatek otcti — akce pro vSechna oddéleni Skolni druziny
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Celoroc¢ni plan prace Skolni druziny 2021 - 2022

Draci v akci
Termin: zafi
Misto: prostory Skolni druziny
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Urceno: détem Skolni druziny
Cil planu:
e stmeleni kolektivu
e zabava, soutéze
Rozvijejici kompetence:
e komunikativni: domluva se spoluzaky, formulace svych predstav, zapojeni své fantazie
e socialni a personalni: u¢inna spoluprace ve skupiné
e pracovni: zapojeni v ramci pracovni a vytvarné vychovy
Metody a formy prace:
e rozhovor mezi zaky a vychovatelkou
e skupinova prace
Cinnosti:
e informace o akci détem
Souvislosti s pruiezovymi tématy:
e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, argumentace, komunikace, organizace casu
e ENV —rozvijeni chapani slozitosti vztahti mezi lidmi
e VDO — pfijimani role ve skuping, respektovani pravidel
Vyuziti planu:
e Vyzdoba a vystava vyrobenych véci
¢ Fotodokumentace na webovych strankach Skoly

e Prezentace Skolni druziny



IHELLO

Gymnazium, zakladni Skola a materska Skola Hello, s.r.o.

Hello Halloween

Termin: fijen
Misto: prostory skolni druziny
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Uréeno: détem skolni druziny
Cil planu:
e stmeleni kolektivu
e skupinova prace na vyrobé masek, dlabani dyni
e piekondni strachu na stezce odvahy
e zabava, soutéze
Rozvijejici kompetence:
e kteSeni problémi: vymysleni masek, hledani pomucek k jeji tvorbé
e komunikativni: domluva se spoluzaky, zapojeni fantazie

e pracovni: zapojeni v ramci pracovni a vytvarné vychovy do vyroby masek, ptiprava
soutezi

Metody a formy prace:
e rozhovor mezi zaky a vychovatelkou
e skupinova prace
e praktické pracovni ¢innosti
Cinnosti:
¢ informace o akci détem
e promysleni a vyroba masek v jednotlivych oddélenich
e pfiprava soutézi
e piiprava obcCerstveni
Souvislosti s prifezovymi tématy:
e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, argumentace, komunikace, organizace casu

e ENV —rozvijeni chapani sloZitosti vztahli mezi lidmi
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e VDO - piijiméani role ve skupiné, respektovani pravidel
Vyuziti planu:
e Vyzdoba a vystava vyrobenych masek
e Fotodokumentace na webovych strankach Skoly

e Prezentace Skolni druziny

Uspavani jezku

Termin: listopad
Misto: prostory Skolni druziny, pobyt venku
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Urceno:détem Skolni druziny
Cil planu:
e stmeleni kolektivu
e skupinova prace pii vyrobé jezeckl
e hromadné uspavani jezkli venku
e zabava, soutéze
Rozvijejici kompetence:
e spoluprace s kamarady pii vyrobé¢ a ukladani vyrobenych hmyzozravct k zimnimu spanku
e komunikativni: domluva se spoluzaky, zapojeni fantazie
e pracovni: zapojeni v rdmci pracovni a vytvarné vychovy, efektivni spoluprace s ostatnimi
Metody a formy spoluprace:
e rozhovor mezi zdky a vychovatelkou
e skupinova prace
e praktické pracovni ¢innosti
Cinnosti:

e informace o akci détem
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e promysleni a vyroba v jednotlivych oddélenich
e piiprava soutézi
Souvislosti s prafezovymi tématy
e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, argumentace, komunikace, organizace casu
e ENV —rozvijeni chdpani slozitosti vztahti mezi lidmi

e VDO - piijiméani role ve skupiné, respektovani pravidel

Vanocni tvoreni

Termin: prosinec
Misto: prostory Skolni druziny
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druZiny
Urceno: détem Skolni druziny a jejich rodi¢im
Cil planu:
e Setkani déti v pfedvanocnim case
e Spoluprace, upevitovani vztah
e Snaha vést déti k tvofivému vyuZiti volného €asu
Rozvijejici kompetence:
e K feseni problému: spoluprace s kamarady pii ptipraveé vystoupeni
e komunikativni: Zaci diskutuji, zapojuji se do programu, oceniuji potleskem
e socialné persondlni: prace ve skupiné pii nacviku, efektivni spoluprace s ostatnimi
Metody a formy prace:
e rozhovor mezi zaky a vychovatelkou
e skupinova a kooperativni prace

e praktické pracovni ¢innosti
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Cinnosti:

e kazdé oddéleni Skolni druziny pfipravi vystoupeni (zpé€t, tanec, hra na hudebni nastroj,
scénky a jingé)

e informace rodicim

e vanoc¢ni vyzdobeni mistnosti

e zajisténi audiotechniky, hudebnich néstroji

e pohosténi, uklid mistnosti
Souvislosti s priiFezovymi tématy:

e OSV - zak je veden k dovednostem, k zapamatovani si

e VDO - piijimani role ve skuping, respektovani pravidel
Vyuziti planu:

e Stmeleni kolektivu

e Smysluplné vyuZiti Casu

e Prezentace Skolni druziny

Snéhové radovanky

Termin: leden
Misto:venkovni prostory
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druZiny
Cil planu:
e Aktivni podil déti pfi pobytu venku
e Kreativni mysl déti
e Snaha vést déti k tvofivému vyuziti volného ¢asu venku
Rozvijejici kompetence:
e Pracovni: vyroba a kreativita kazdého jedince
e Komunikativni: komunikuje ve skuping€, d4 na rady druhych, nabidne pomoc

e Socialné persondlni: podileni se na utvafeni mezilidskych vztaht, pfijemné atmosféry
11
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Metody a formy prace:

e Praktické pracovni ¢innosti pii vyrob¢ vyrobkl ze sné¢hu
Cinnosti:

e Informace détem

e Zajisténi potfebného materialu (uhli, knofliky, mrkev, hrnec ...)
Souvislosti s prifezovymi tématy:

e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchéni, komunikace

e VDO pfijiméni role ve skupiné, respektovani pravidel
VyuZziti planu:

e Kvalitni zdbava pro déti

e Vzijemna sounalezitost

e Radost z pohybu a pobytu venku

Karneval
Termin: inor
Misto: prostory Skolni jidelna
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Urceno: détem Skolni druziny
Cil planu:
e Aktivni podil déti na zdbave
e Rukodé€lné zru¢nost pii vyrobé masek
e Snaha vést déti k tvofivému vyuZiti volného €asu
Rozvijejici kompetence:
e Pracovni: vyroba masek, jejich vytvarné ztvarnéni

e komunikativni: komunikuje ve skuping, d4 na rady druhych, ptj¢i material, nabidne
pomoc

e socialn¢ personalni: podileni se na utvareni mezilidskych vztaht, piijemné atmosféry
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Metody a formy prace:
e praktické pracovni ¢innosti pii tvorbé masek
Cinnosti:
¢ informace détem a rodi¢lim
e doneseni vlastnich nebo vyroba masek ve Skolni druzing
e vyzdobeni prostort, Uiprava salu
e piiprava pohosténi
e zajisténi audiotechniky, hudebnich néstroji
e pohosténi, uklid mistnosti
Souvislosti s prifezovymi tématy:
e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, komunikace
e VDO - piijimani role ve skupiné, respektovani pravidel
Vyuziti planu:
e Kvalitni zabava déti
e Vzijemna sounalezitost

e Radost z pohybu

Dopravni soutéz

Termin:bfezen
Misto:hfisté v blizkosti Skoly
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druZiny
Urceno: détem Skolni druziny
Cil planu:
e Naucit se bezpecné a s piehledem pohybovat po komunikacich
Rozvijejici kompetence:

e Pracovni: naucit se bezpe¢né€ ovladat dopravni prostiedek (kolobé&zka, jizdni kolo)

13



IHELLO

Gymnazium, zakladni Skola a materska Skola Hello, s.r.o.
e Socialn¢ personalni: byt tolerantni k dal§im ucastnikiim silni¢niho provozu
e K uceni: naucit se poznavat dopravni znacky
Metody a formy prace:
e Seznameni déti s tkoly na jednotlivych stanovistich
Cinnosti:
e Zajisténi dopravnich prostfedkl (kolobézka)
e Rozdavani cen
Souvislosti s prifezovymi tématy:
e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, komunikace a sprdvného rozhodovani
Vyuziti planu:
e Pouziti pii samostatném vystupovani na komunikacich
e Radost z pohybu

e Prezentace Skolni druziny

Slavime Velikonoce

Termin: duben
Misto: prostory Skolni jidelna
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druZiny
Urceno: détem Skolni druziny a jejich rodi¢im
Cil planu:

e Vitani jara

e Schopnost naucit se netradi¢ni vytvarné techniky

Rozvijejici kompetence:

e Pracovni: vytvaii vlastni vyrobky, pouziva G¢inn¢ a bezpecné vytvarny material, udrzuje
sveé pracovni misto v potadku
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e komunikativni: komunikuje ve skupiné, d4 na rady druhych, ptj¢i material, nabidne
pomoc

e socialné€ personalni: ocefuje své spoluzaky ve skupin€, porovnava svou praci s ostatnimi
Metody a formy prace:

e vyhodnocovani a tfidéni poznatki, praktické pracovni ¢innosti
Cinnosti:

¢ informace détem a rodi¢lim

e spravné zvoleni vytvarnych technik

e 7ajisténi potfebného materialu

e piiprava jednotlivych oddéleni SD jako vytvarnych dilen

e uklid mistnosti
Souvislosti s prifezovymi tématy:

e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, komunikace

e VDO - piijimani role ve skupiné, respektovani pravidel
Vyuziti planu:

e Vystavka praci

e Radost z vlastnich vyrobku

Turnaj v jazykolamech

Termin: kvéten
Misto:prostory Skolni druziny
Pedagogicky dozor:vychovatelky Skolni druziny
Urceno:détem Skolni druZiny
Cil planu:
e Umoznéni talentu naSich déti

Rozvijejici kompetence:
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e Vyuziva schopnosti a znalosti, vyhodnocuje vysledky své ¢innosti

e Komunikativni: soutézi samostatné

e Socialn¢ personalni: u¢inkujici 1 divaci ocenuji své spoluzaky za jejich vykony
Metody a formy prace:

e Vyhodnoceni déti podle dosazenych vysledkt
Cinnosti:

e Informace détem a rodictim

e Vyzdobeni a tprava prostorti
Souvislosti s prifezovymi tématy:

e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, organizace €asu, ocenéni vykonti
Vyuziti planu:

e Kvalitni zabava déti

e Vzijemna sounalezitost

e Prezentace Skolni druziny

Den déti
Termin:cerven
Misto:skolni hiisté
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druZiny
Urceno: détem Skolni druziny
Cil planu:
e Dat détem darek k jejich svatku formou organizované zabavy
Rozvijejici kompetence:
e Pracovni: vyuZzivani dovednosti a znalosti pfi plnéni tikoli a soutézi
e komunikativni: soutézi ve dvojici, snazi se podat co nejlepsi vysledek

e socialn€ personalni: ocefiuje své spoluzaky za dobrou praci, rozezna vhodné a nevhodné
chovani
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Metody a formy prace:

e vysvétlit a seznamit déti s jejich ukoly a jejich plnénim, vyhodnoceni déti podle
dosazenych bodi

Cinnosti:
e informace o konani a naplni akce
e promysleni jednotlivych stanovist’ a jejich prostorové umisténi na htisti
e zajiSténi pomicek na soutéze
Souvislosti s prifezovymi tématy:
e OSV - komunikace, organizace ¢asu
Vyuziti planu:
e Smysluplné vyuziti Casu
e Radost ze ziskanych cen

e Prezentace Skolni druziny

Hello talent
Termin:cerven
Misto: prostory Skolni druzina
Pedagogicky dozor: vychovatelky Skolni druziny
Uréeno: détem Skolni druziny a jejich rodi¢im
Cil planu:
e UmoZnéni prezentace talentl nasich déti
Rozvijejici kompetence:
e Vyuziva schopnosti a znalosti, vyhodnocuje vysledky své ¢innosti
e komunikativni: soutéZi samostatné
e socidlné persondlni: u¢inkujici 1 divaci ocenuji své spoluzaky za jejich vykony
Metody a formy prace:

e vyhodnoceni déti podle dosazenych vysledki
17
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Cinnosti:
¢ informace détem a rodi¢iim
e vyzdobeni prostort, Giprava salu
e piiprava pohosténi
e zajisténi audiotechniky, hudebnich néstroji
e zajisténi kostymil pro vystupujici
e zavéreCny uklid
Souvislosti s priiFezovymi tématy:
e OSV —rozvijeni schopnosti naslouchani, organizace ¢asu, ocenéni vykont
Vyuziti planu:
e Kbvalitni zabava déti
e Vzijemna sounalezitost
e Radost z pohybu

e Prezentace Skolni druziny

V Ostraveé 31.08.2021
Zpracovala:

Markéta Kellerova

Schvalila:
Reditelka $koly
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