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Provozni rad détské skupiny HELLO

CZ.03.1.51/0.0/0.0/19_101/0017090

I. Udaje o zafizeni:

DETSKA SKUPINA HELLO

Na adrese: Frantiska Formana 268/45, 700 30, Ostrava
odpovédna osoba: PaeDr. Ivona Klimova MBA
provozovatel: Vzdélavaci Ustav Hello z.q.

IC: 06554351

Cs. exilu 491/23 708 00 Ostrava Poruba

ddle jen DS

Il. Popis zafizeni
Pobytova mistnost pro déti, umyvarna s WC (4 umyvadla, 4 WC) a Satna pro déti jsou situovany
v pfizemi budovy, na budovu navazuje oplocend zahrada.

Zahajeni provozu zafizeni: 1. 1. 2021

Typ détské skupiny: Celodenni s pravidelnym provozem pro vefejnost
Provozni doba: pondéli—patek 7:00-17:00 hod.

Kapacita DS: 12 celodennich déti

Pocet pecujicich osob: 2 chivy

Ill. ReZimové poZadavky
Rezim dne je pfizplsoben heterogenni skupiné déti ve véku od 2 do 4 let.
a) Nastup déti: Je prizplsoben potfebam rodic(, prichod rano nejlépe do 9 hod. Pfi nastupu
novych déti do DS je uplatfiovan individualni adaptacni program.
Rodi¢dm je umoznéno byt spolu s ditétem kdykoli po domluvé s personalem, pokud to
nenarusuje chod DS.
b) Odchod déti ze skolky: kdykoli po domluvé.
c) Rezim dne:
e Pfichod déti, spontanni hry, svacina 7:00 — 9:00 hod.

e Volné hry, Hello aktivity 9:00 -10:00 hod

e Pobyt venku 10:15-11:30 hod.
e Obéd 11:45 - 12:30 hod.
e (Odchod domu po obédé 13:00 - 13:15 hod.
e Odpoledni odpocinek, volné hry 13:00 - 15:00 hod.

e Svacina, odchod dom{ 14:45 -17:00 hod.



d) Pohybové aktivity: Denné jsou zajistény pohybové ¢innosti ve tfidé (prekazkové drahy, cviceni
s hudbou, klouzacka, houpadla, odrazedla, cviceni s predméty, pohybové hry, hudebné
pohybové hry, micové hry ...)

e) Pobyt venku: 1-2 hodiny denné na skolni zahradé nebo v okoli, je pfizplsoben pocasi

v dopolednich (celoro¢né) i odpolednich( podzim, 1éto) hodinach, pokud by vyjimecné pocasi
neumozniovalo byt venku( dést, smog, mraz, silny vitr..) zUstavaji déti ve tridé

f) Udrzba zahrady: Zametani dlazby 2 x tydné, denni zakryvani piskovi§té, denni kontrola hernich
prvkl je provadéna nasim zaméstnancem. Pravidelné koseni travy, hrabani listi, Gprava stroml je
provadéno odbornikem.

g) Otuzovani: Dbame na pfimérené obleceni déti. V mistnostech netopime nad komfortni
teplotu a vétrdme. V 1été mozZnost ochlazeni déti sprchovanim.

h) Stravovani: Strava je zajistovana dovozem v nerezovych nadobach v termoboxu z odborné
vyvarovny. Ranni a odpoledni svacina je pfipravovdna v détské skupiné. Ranni svacina se podava
od v 8:30. Obédvame mezi 11:45 -12:30 hod. Odpoledni svacinka je k dispozici od cca 14:30 do
konce provozu DS. Déti v dobé obéda stoluji spole¢né. Svacina probiha podle individudlnich
potieb déti. Je zajistén také pravidelny pitny rezim, détem jsou nabizeny po cely den napoje,
které se obménuji — ovocné, bylinkové caje, stavy, voda. Déti jsou vedeny k samostatnosti v
sebeobsluze.

i) Odpocinek, spanek: Klidovy rezim probiha po skonceni obéda — cca od 12:30 do 15:00 hod, pfi
poslechu relaxaéni hudby nebo pohadky. Dité odpociva na jemu uréeném oznaceném lehatku v
pobytové mistnosti. Kazdé dité ma v DS pridélené liZkoviny (prostéradlo, polstarek, deka), které
jsou skladovany v oddélenych a oznacenych ptihradkach. Lehatka poskytuji plnou oporu zad,
mensim détem jsou k dispozici nepromokavé podlozky, nebo vyuzZivaji kalhotkové pleny
(donesou dle potteby rodice).

j) Satny: Prostor pro odkladani odévu a obuvi déti je umistén pfed denni mistnosti. Kazdé dité
ma k dispozici Satni blok, kde si oddélené uklada saty, obuv a ndhradni obleceni. Persondl ma k
ukladani odévu k dispozici vlastni skfifky ve vyclenéném prostoru, stejné jako toalety.

IV. ZpUsob zajisténi vhodného mikroklimatu, zpilsob a intenzita vétrani, vytapéni), osvétleni
Zptisob a intenzita vétrani a vytapéni

Teplota vzduchu:

Teplota denni mistnosti (nejméné 200C az 220C). Redukci teploty zajistuje bezdratovy termostat.
S obsluhou jsou seznameni vsichni pracovnici. Plynovy kotel se nachazi v prostorach chodby
mimo dosah déti.

Kontrola teploty vzduchu (v pobytovych mistnostech pro déti je zajisténa také nasténnym
pokojovym teplomérem).

Zastaveni provozu zafizeni (pokud je pokles teploty vzduchu v pobytovych mistnostech pro déti
ve 3 po sobé nasledujicich dnech pod 18°C nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto
mistnostech v jednom dni pod 16 2C) musi byt provoz zatizeni z technickych dlivod( zastaven.
Vétrani:

V pobytovych mistnostech pravidelné vétrame okny.

Osvétleni:

V prostorach trvalé ¢innosti je vidy zajisténo vyhovujici denni osvétleni dle vyhl. 410/2005 Sb.
Pro vétSinu zrakovych ¢innosti se vyZzaduje pfevaZujici smér osvétleni zleva a shora a pfi
rdznorodé orientaci pracovnich mist prevazujici smér osvétleni shora.

Ochrana pied oslnénim a naruSenim zrakové pohody:

Zarizeni pro regulaci denniho osvétleni (vSechny osvétlovaci otvory jsou opatreny zafizenim pro
regulaci denniho osvétleni a pfimého slune¢niho svétla.



V. Zasobovani pitnou vodou

Voda je do objektu DS dodavana z vetejné vodovodni sité. Je tedy spolehlivé zajisténo nejméné
60 | vody na den na 1 dité. V koupelné je umisténa misici baterie, kterad udrzuje stalou teplotu vody.
Hygienicka stanice Ostrava monitoruje provozni podminky DS dle zdkona o détskych skupinach.

VI. Zplisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vyména pradla: Vyména llzkovin se provani nejméné 1 x za 3 tydny, vyména rucnik( 1 x za
tyden, v pfipadé potreby ihned.

Manipulace s pradlem, skladovani pradla:

Pouzité a znecisténé pradlo se uklada do obald, které zabranuji kontaminaci okoli s necistotami z
pradla. V Satné personalu jsou umistény koSe na Spinavé pradlo. Pti veskeré manipulaci s
pradlem musi byt Cisté pradlo dopravovano a udrZzovdno zasadné oddélené od prddla pouzitého.
Cisté [Gzkoviny jsou skladovany oddélené.

Prani pradla: Prani pradla zajistuje provozni pracovnik prostorach Zs Hello, v jiné budové. Je
zajisténo prani pradla v radné kvalité.

VII. Pozadavky na hygienicko-protiepidemicky rezim

Uklid provozovny:

Denni uklid:

a) setteni na vlihko: vsech podlah, ndbytku, krytl topnych téles, okennich parapet(, klik,
splachovadel; vynaseni odpadk; vycisténi kobercl vysavacem

b) za poutiti Cisticich prostfedkd s dezinfekénim Géinkem umyti umyvadel, zachodovych mis, détskych
noc¢nikd, sedatek na zachodech

Tydenni, celkovy:

Jednou tydné omyti omyvatelnych ¢asti stén na zachodech a dezinfikovani umyvaren a zachodd,
setfeni venkovnich parapet(.

Ctvrtletni Gklid: minimalné tfikrat roéné umyti oken véetné rama a svitidel, dvakrat ro¢né
celkovy uklid vSech prostor skoly a zafizovacich predmétd,

Celkovy uklid: jedenkrat za tfi roky malovani, v ptipadé potreby ihned. Jedenkrat ro¢né mokré
c¢isténi vSech koberc(, prani [Gzkovin.

Deratizace a dezinfekce — konzultace s odborniky.

Manipulace se vzniklymi odpady a jejich likvidace

Pevné odpadky jsou ukladany do uzavienych nadob, umozZiujicich snadnou sanitaci, nebo do
jednorazovych plastovych obali. Kazdy den je odpad likvidovan vhozenim do nadoby na tento
odpad uréené. Obaly z plastl a skla musi byt ukladany zvlast, a tento vytfidény odpad je odnasen
do verejnych nadob k tomu uréenych.

VIII. Uhrada naklad( na pobyt ditéte v DS

Sluzbu péce o dité provozovatel poskytuje s ¢astecnou Ghradou nakladd. Platné ceny jsou uvedeny v
ceniku, ktery je k dispozici v provozovné détské skupiny a na webovych strankach provozovny.
Vypracovala: Radmila Kuboriova

Datum schvaleni: 20.12.2020

Schvalila: PaeDr. Ivona Klimova MBA

Platnost dokumentu: od 1. 1. 2021.



