Dobry den mili studenti, rodice,

V Hello newsletteru jsem dostala mozZnost sdélit par informaci o $kolnim stravovani, za coz jsem rada.
Mozna zjistite par novych véci, jak to vlastné funguje a co vse stoji za jidlem, které déti dostanou v jidelne
na talif.

Obéd, je vysledkem jednoho velkého kompromisu. Urcity nazor na jidlo mam j4, jako vedouci Skolni
jidelny a nas séfkuchat, ktefi jidelnicek pfipravujeme. Jinak si jidlo pfedstavuje stat, ktery ho finan¢n¢
dotuje. A své pozadavky maji stravnici a jejich rodice, pfitom kazdy ze svého pohledu podstatné.

Do ptipravy jidla vstupuji navic pozadavky odborniki na vyzivu, hygienu, ale také finance nebo provozni
moznosti kuchyné a vydejny.

Trochu legislativy

Skolni stravovani je sluZba organizovana a dotovana statem, a stat proto pro néj stanovuje pomérné
presna pravidla. Obecné zminky o §kolnim stravovani najdeme ve Skolském zakoné 561/2004, ovSem
skute¢nou alfou a omegou je vyhlaska ¢. 107/2005 o skolnim stravovani, ktera urcuje, jak maji Skolni obédy
vypadat v praxi. Nepfedstavuje nijak tézké nebo odborné ¢teni, a tak se s ni snadno mize seznadmit kazdy
rodic.

Vyhlaska stanovuje dva zakladni pozadavky:
a) rozmezi finan¢niho limitu na nakup potravin, z nichz bude obéd ptipraven
b) primérnou mési¢ni spotfebu urcitych druhti potravin na jeden obéd (tzv. spotiebni kos).

Zakladni pravidlo zni: Dotované $kolni stravovani je mozno poskytovat pouze tehdy, jestlize spliuje
pozadavky stanovené touto vyhlaskou.

Dalsim ptedpisem, ktery vyrazné koriguje provoz Skolnich jidelen, je vyhlaska ¢. 137/2004, obsahujici
pravidla, kterymi se Skolni jidelna musi ridit v oblasti hygieny. A ta jsou Casto tak ptisna, ze prakticky
omezuji pripravu urcitych jidel, u nekterych ji dokonce vylucuji.

Skolni obé&dy jsou u nas vyrazné dotovany, mira dotace miize byt kolem 60 %.

Cena obéda, kterou plati rodice, pfedstavuje pouze naklady na potraviny, zatimco mzdové a rezijni naklady
hradi nékdo jiny. Bézné materialové naklady na jeden obéd se v soucasnosti pohybuji kolem 25 K¢ (v
zavislosti na véku ditéte). Rodic, ktery stravenku hradi, musi pocitat s tim, ze min. dalSich 30 K¢ (mzdy a
rezie) mu piida n€kdo jiny - stat. A ten si pochopiteln€ vyhrazuje pravo stanovovat, jak ma obéd vypadat.
Dodrzovani spotfebniho kose byvé piedmétem kontroly CSI, zadna jidelna si ho nedovoli ignorovat a
nemuze pritom brat ohled na individualni pozadavky jednotlivych stravnik{. Zejména méné masa, coz sama
chépu, také nemusim Casto jist maso...

Nasim zamérem je pouzivat co nejvice lokalnich, sezonnich a ¢erstvych surovin s cilem dosahnout co
nejvetsi spokojenosti déti.

Nadstandardné jsme také zakoupili ohtev taliiti pro zkvalitnéni vydeje stravy.

Radi budeme pracovat s opodstatnénymi pripominkami tykajici se stravy a vydeje obédda.

Zavérem Vam piejeme za cely kolektiv piijemné prazdniny, které jsou jiz za dveifmi a budeme se t&Sit na
spolupraci v dal§im §kolnim roce.
S pozdravy a pranim piijemného dne Lenka Vaiekova



